
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 
 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

いくたすが、ネットワークを組んで安心して子育てができる環

境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づくり

の支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれて

います。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談等

の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：３月 18 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に 

話し合う「ひろば」です。 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話でのご予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 

2025 

3 月通信 

 

 

NO310 

(支) いくたす 

 ♪はるよこい はやくこい♪ まだまだ寒い日が続きますが、花壇では

チューリップの芽が可愛い姿を見せてくれています。あたたかな陽ざしに

春の訪れを感じ、なんだか気持ちがワクワクしてきます。 

 毎日の生活に追われてほっと一息つく暇もないかもしれませんが、少し

だけ振り返ってみませんか。生まれたばかりの子が微笑みを返してくれた

日、寝返りやお座り・ハイハイで活発に動き、歩けるようになったと思った

ら、走ったりジャンプしたり。泣いてばかりだったのに単語が出始め、自分

の思いを伝えようとするなど、一人ひとりが自分のペースで、大きくたく

ましく成長する姿を感じることができ、私たちも嬉しいです。 

これからも一人ひとりのペースでゆっくり成長していく姿を、保護者の

みなさんと一緒に感じ、喜びあえたらいいなと思います。 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

 
 

★ほいくの園
その

おでかけ保育 ご案内★ 
地域子育て支援グループ「ほいくの園」は、ゆめタウン福山で月に

一回｢おでかけ保育」をしています。限られたスペースですが気軽に遊

べるコーナーを設けています。親子の楽しい時間になればいいなと思

っています。子育て相談もお受けいたしますので、気軽にお声がけく

ださい。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

短い時間ですが、ほいくの園の先生たちと一緒に遊びましょう。 

お気軽にお立ち寄りください。 

＊詳しくは、ほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

 

＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

(認)たじりこども園 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：2025年 3月 13日（木） 9：30～12：00 

場所：ゆめタウン福山１階ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ(ABCマート横) 

内容：おはなし読み聞かせ ふれあい遊び 

製作 子育て相談・・他  

      ※予約は必要ありません。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

子育て支援グループ｢ほいくの園
その

｣です 

 

＜保育体験してみませんか＞ 

市民の方や学生の方など、保育や子育

てに興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

地域子育て支援グループ 

  
子どもの耳は大人に比べると、耳管が太く短く水平になっているため、 

喉や鼻の細菌が入りやすく、耳の病気にかかりやすくなります。 

日頃から子どもの様子をよく観察しておきましょう。 

【大切な耳を守るために気を付けること】 

 ・鼻をすすらず、かむ習慣をつける。 

 ・鼻をかめない子は、ティッシュでやさしく拭いてあげたり、鼻水 

  吸引機などを使って吸い取ってあげたりする。 

【こんな時は、急性中耳炎かも】  

 ・なかなか熱が下がらない ・不機嫌でよく泣く 

 ・よく耳を触る   ・耳を痛がる 

 
 

     
 

     
      
 
 

 

 

 

（記事担当）認定こども園 せんだの森 

 

 

子どもは大人を よ～く見ています。やさしい声かけを・・ 

★３月３日は「耳の日」 子どもの耳を守りましょう★ 

 

子どもたちは理解ができなくても、大人の話す言葉をしっかり聞いて、行動をしっかり見ています。子どもの目を見な

がら声をかけることで、自分に向けて話しかけてくれていることを感じとり、顔の表情を見ながら大人の感情も読み取り

ます。その積み重ねが子どもの「発語」と「理解力」に繋がります。ぜひ、たくさん声かけをしてあげてくださいね。 

【０歳～】 

行動の前には必ず声かけを 

「○○ちゃん、おむつ替えようね」 

急いでいても必ず名前を 

呼んで声をかけ、次に 

する行動を伝えましょう。 

【1 歳～】 

気持ちに共感する 

「うれしいね」「嫌なのね・・」 

子どもの思いを言葉にすることを

繰り返すなかで、子どもは大人への

信頼感を深め、相手の思いにも気づ  

いていきます。 

【2～３歳】 

子どもに考えさせる 

「○○ちゃんはどうしたいの？」 

「おでかけするよ、あなたは？」 

子どもに考えさせる言葉をかけること

で、いったん立ち止まって自分で考え 

て行動するようになると思います 

【2～３歳】 

プラスの言葉で 

「上がってはダメ」よりも「下りよう

ね」と、やってほしい肯定的な言葉に

変換してみましょう。できたことを

ほめられると、自分の行動に自信が 

つき、自己肯定感も育まれます。 


